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”Esogetik heisst:  Bewusstmachung 
eines ererbten wer tvollen Wissens um 
die Gesundheit und Heilung des ganzen 
Menschen – immer auf der  Suche nach 
neuen Erkenntnissen.  Altes und neues 
Wissen dynamisch und verantwor tungs-
voll  umzusetzen mit Unterstützung  
zeitgemäßer technologischer  und  
intellektueller  Möglichkeiten ist für  
mich wahrer  For tschritt  am Dienst für  
die Schöpfung Mensch.” 

Peter  Mandel

ESOGETIK
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Ausbildung in Esogetischer Medizin/Farbpunktur nach Peter Mandel 
 
Die Esogetische Medizin/Farbpunktur nach Peter Mandel ist ein eigenständiges komple-
mentärmedizinisches System, das aus neuartigem Denken und Verknüpfen entstand und 
dessen einzigartige Diagnostik die Basis schafft für völlig neue Ansätze in der Therapie. 
 
Diese innovativen und zukunftsweisenden Therapiesysteme und Behandlungsformen kön-
nen die sehr subtilen und individuellen Wirkmechanismen durchbrechen und eine nach-
haltige Änderung der Strukturen des Patienten auf allen drei Ebenen (Körper – Seele – 
Geist) bewirken.  
 
Kompakt und dynamisch führen wir Sie an Ihr Ziel 
Unsere Lernstrategie ermöglicht Ihnen eine effektive Kombination von Theorie und ak-
tiver Praxisumsetzung. Ihr Vorteil liegt in der sofortigen Umsetzung des Gelernten bereits 
während der Ausbildung. 
 
Neu ab 2023: Wir führen die Ausbildung in Farbpunktur nach Peter Mandel mit Online- 
und Präsenz-Seminaren durch. 
 
Das bedeutet:  
Sie können an den Online-Seminaren mit dem theoretischen Teil der Ausbildung ganz 
bequem von zu Hause teilnehmen, haben keine Fahrt- und Übernachtungskosten.  
 
Ein weiterer Vorteil ist: Sie haben die Möglichkeit, die Aufzeichnungen der Online-Se-
minare später jederzeit zu wiederholen. Die ausführlichen Unterlagen zu den einzelnen 
Ausbildungsteilen erhalten Sie rechtzeitig per Post.  
 
Bei den Präsenz-Seminaren vertiefen Sie die theoretischen Teile, erfahren die Therapie 
an sich selbst und lernen die genaue Anwendung. 
 
Am Präsenz-Unterricht können Sie an den Standorten Bruchsal, München, Salzburg und 
Luzern teilnehmen. Weitere Standorte in Köln und Hannover sind in Planung. Dies er-
möglicht Ihnen die Auswahl eines Standortes in Ihrer Nähe.  
Auch sind Sie flexibel bei den Terminen. 
 
Die Ausbildung beginnt mit einem Präsenz-Seminar, um Sie mit den Grundlagen der Eso-
getischen Medizin und Farbpunktur, mit den Abläufen der Online- und Präsenz-Seminare, 
sowie mit der Präsenz-Gruppe vertraut zu machen.  
 
Ein kompetentes Referententeam wird Sie bei den Online- und Präsenz-Seminaren un-
terrichten.  
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Die Grundausbildung umfasst: 
 
Einführung in die Esogetische Medizin 

Der ganzheitlich – körperliche Gesundheitsstatus  
Diagnoseformen der Esogetischen Medizin  
Physiognomie = Gesichtsdiagnose, Segmentdiagnostik nach Puttkamer auf  
dem Rücken, Kurzeinführung Augendiagnose 

 
Das endokrine Grundmuster 

Diagnose und Therapie der endokrinen Insuffizienz , Unruhe, Ängste, 
Cephalgien, Therapien der Steuerungsorgane des Gehirns, z.B. Limbisches 
System bei Lern- und Konzentrationsschwäche, Hypothalamus bei Belastungen  
der Schleimhäute 

 
Das toxisch-lymphatische Grundmuster 

Diagnose und Therapie bei aggressiv-entzündlichen Erkrankungen, z.B. 
Tonsillitis, chronischer Schnupfen oder Entzündungen des Ohres, 
Entgiftungstherapien 

 
Das degenerative Grundmuster 

Diagnose und Therapie degenerativer Erkrankungen 
Belastungen  der Medulla Oblongata, spezifische Lateralitätsstörung,  
mesenchymale Belastungen, chronische Erkrankungen, Organdegeneration 

 
Das Prinzip der Funktionskreise in der Esogetischen Medizin 

Diagnostische Zuordnung zu den Funktionskreisen. Therapeutische 
Möglichkeiten der Funktionskreise. 

 
Konfliktlösungstherapien und Pränatale Therapien 
 
Mit Abschluss der Grundausbildung haben Sie ein umfassendes Basiswissen in der  
Diagnose und der Therapie in der Praxis. 
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Die Aufbauausbildung umfasst: 
 
„In der Sprache der Zellen sprechen – intelligent therapieren“ 
 
Einführung in die Elementenlehre:  
Feuer, Erde, Wasser, Luft und Äther. toxisch, degenerativ) mit den 4 + 1 Elementen. Die 
Diagnose und Therapie der 4 + 1 Elemente (Prinzipien), besonders die psychischen  
Zuordnungen. 
 
Element Äther:  
Zuordnung, Diagnostik und Therapie des Element Äther. Therapien bei System -
erkrankungen, Krebs, Aids, sowie Schwersterkrankungen. 
 
Element Feuer:  
Zuordnungen, Diagnostik und Therapie des Prinzips: Element Feuer. Migräne, Augen- 
und Ohrenerkrankungen, Ausgleich der Sexualität, Aufbau der körperlichen Substanz, 
Erkrankungen des Herzens, Herzrhythmusstörungen, Hypertonie, Hypotonie, Erkrankun-
gen der Wirbelsäule, Ischias und Ischialgien, Leber-Galle-Erkrankungen, allergische  
Behandlungen. 
 
Element Erde:  
Zuordnung, Diagnostik und Therapie des Prinzips: Element Erde. Erkrankungen des 
Darmtraktes, Colon Irritabili, Colitis ulcerosa, Enteritis reginalis Crohn, rheumatische  
Symptome und Erkrankungen, Belastungen der Knochen und Gelenke. 
 
Element Luft:  
Zuordnung, Diagnostik und Therapie des Prinzips: Element Luft. Zustand nach Apoplex, 
akute und chronische Brachialgie, Arthritis der Hand- und Fingergelenke, Erkrankungen 
der Lunge, der Ohren, entzündlich oder chronisch, Tinnitus, rezidivierende Blasenbela-
stungen, Inkontinenz, Prostata, Systemerkrankungen. 
 
Element Wasser:  
Zuordnung, Diagnostik und Therapie des Prinzips: Element Wasser. Hormonell-neurove-
getative Belastungen, Erkrankungen des endokrinen Systems, des Magens und Bela-
stungen der Mamma. 
 
Das Referententeam: 
Markus Wunderlich, Astrid Lache, Claudia Meining, Barbara Stucki, Tatini Petra Schmidt, 
Frank Stubenvoll, Reinhart Stubenreich, Hans Rendler  
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Abschluss der Ausbildung (für die Schweiz Diplomabschluss) 
 
Mit Abschluss der Ausbildung haben Sie die Möglichkeit eine Prüfung zur Therapeutin, 
zum Therapeuten der Farbpunktur nach Peter Mandel abzulegen. Hierfür erhalten Sie 
dann ein Zertifikat (in der Schweiz ein Diplom) zur Therapeutin/Therapeut in Farbpunktur 
nach Peter Mandel. 
 
Dafür bieten wir fakultativ ein Prüfungsvorbereitungsseminar (Wiederholungs- und  
Vertiefungsseminar) an.    
 
In der Schweiz ist die Farbpunktur nach Peter Mandel bei folgenden Instituten 
registriert: 
 
EMR Erfahrungsmedizinisches Register unter Nr. 75 
ASCA Schweizerische Stiftung für Komplementärmedizin 
SVNH Schweizerischer Verband für natürliches Heilen 
 
Voraussetzung für die Ausbildung in Farbpunktur nach Peter Mandel ist die abgeschlos-
sene oder begonnene medizinische Grundausbildung. Bis zur Prüfung bzw. Erhalt des 
Diplomes muss die medizinische Grundausbildung abgeschlossen sein, zur Zeit 150 
Stunden (180 Stunden gemäss ASCA).  
 
Zulassung: 
Viele private Krankenkassen in Deutschland und viele Krankenkassen mit der Zusatz-
versicherung für Alternative Medizin in der Schweiz haben die Farbpunktur nach Peter 
Mandel anerkannt. 
 
Die Beschaffung der Bewilligung/Zulassung (in der Schweiz Kantonale Bewilligung) zur 
Ausübung des Berufes dipl. Therapeutin/ dipl. Therapeut der Farbpunktur nach Peter 
Mandel ist Sache jeder einzelnen Therapeutin, jedes einzelnen Therapeuten. 
 
Für alle Ihre Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. Sie erreichen uns unter: 
 
 
  
Web:                  www.esogetics.com 
 
Wir freuen uns über Ihre Anmeldungen. 
 
Markus Wunderlich 
Esogetics GmbH 

Deutschland:  Rike Degler 
Tel:                     +49 (0) 7251-800-135  
E-Mail:              rike.degler@esogetics.com 

Schweiz:   Maggie Tsuma-Zimmermann 
Tel:              +41 (0) 41 420 58 36  
E-Mail:       info-ch@esogetics.com
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Organisatorische Hinweise 
 
Voraussetzungen  
Voraussetzung für die Teilnahme an den Ausbildungszyklen der Esogetischen Medizin 
ist die abgeschlossene oder begonnene Medizinische Grundausbildung. Bis zur Prüfung 
muss die Medizinische Grundausbildung abgeschlossen sein.  
 
Anmeldung  
Bitte in jedem Fall schriftlich: über www.esogetics.com, Email, Fax oder per Post. Ihre 
Buchung sollte vier Wochen vor Seminarbeginn bei uns vorliegen. Weil wir die Plätze 
nach der Reihenfolge der Anmeldungen reservieren, empfehlen wir rechtzeitig zu bu-
chen.  
 
Verbindlichkeit  
Ihre Buchung wird mit unserer Anmeldebestätigung bzw. Rechnung verbindlich zuge-
sagt.  
 
Preise, Ausbildungszyklen, Workshops  
Die aktuellen Preise entnehmen Sie bitte dem Seminarplan. Die im Seminarplan  
angegebenen Preise beinhalten ausführliche, auf die einzelnen Lehrinhalte exakt  
abgestimmte Seminarunterlagen.  
 
Zahlungsmodalitäten  
Wir bitten um termingerechte Bezahlung gemäß Seminarrechnung.  
 
Stornierungen  
Die Stornierungen haben schriftlich zu erfolgen. Bis 3 Wochen vor Beginn des Seminars 
entstehen Ihnen keine Kosten. Bei späteren Stornierungen erheben wir eine  
Bearbeitungsgebühr von 100,- €/100.- CHF  
 
Geschäftsbedingungen  
Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der esogetics GmbH. 
(für die Schweiz: die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der esogetics GmbH, Nieder-
lassung Schweiz).  
 



Buchempfehlungen

Kinder im Licht – Farbpunktur in der Kinderheilkunde 
Autor: Dr. med. Neeresh F. Pagnamenta 
Einführung in die Farbpunktur nach Peter Mandel; 
Grund- und Steuerungsbehandlungen; Spezifische The-
rapien bei Schlaflosigkeit, Ängsten und Verhaltensstö-
rungen; Pränatale Therapie; Bauchschmerzen und 
Koliken; Infekte und Haut probleme; Bettnäs sen, Essstö-
rungen; Sofort therapien bei Erkältung, Durchfall, Fieber. 
Kartoniert, 168 Seiten 
Best.-Nr. 7028

DR. MED NEERESH. F. PAGNAMENTA

KINDER IM LICHT                  ESOGETICS 
Farbpunktur in der Kinderheilkunde            heilkraft der farben

Lehrbuch der Ophtalmotropen Genetischen Therapie – OGT 

Das Grundlagenwerk von Peter Mandel führt ein in die 
Ophtalmotrope Genetische Therapie – kurz OGT. Diese 
neue Methode der Diagnose und Therapie baut auf der 
bekannten Phänomenologie der Iris und deren Adnexen 
auf. Basierend auf der Erfahrung der Irisdiagnostik nutzt 
die OGT das menschliche Auge als genetisches Spiegel-
bild zur Erkennung krankhafter Veränderung der Körper-
organe und -systeme. Peter Mandel übertrug erstmals 
die topografischen Zuordnungen des Irisblattes auf die 
Körperoberfläche. So entstanden ganz neue Areale, die 
den direkten therapeutischen Zugang zur Ebene der ge-
netischen Informationen ermöglichen. 
Best.-Nr. 7040

PETER MANDEL

ANDREAS PFLEGLER
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Apotheke des Lichtes Band I und II 
Autoren: Peter Mandel/Andreas Pflegler 
Band 1: Licht und Farben; Magen-Darm-Be-
schwerden; Erkrankungen des Kindes; Immu-
nologische Erkrankungen; 
Hautbehandlungen.  
Band 2: Behandlungsvorschläge bei:  
Depressionen-Angst; Herz-Kreislauf- 
Beschwerden; Kopfschmerzen-Migräne;  
Wirbelsäulen-Gelenkerkrankungen 
Best.-Nr. Band 1: 7029 
Best.-Nr. Band 2: 7030

www.esogetics.com


